
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

PATIN
LIBRE

Pour tous 12h à 12h50
8h à 8h50

12h à 12h50
12h à 12h50

BÂTON-
RONDELLE

Parent-Enfant
12 ans et moins

13h à 14h20
Demi-glace

Adultes
18 ans et plus 15h30 à 16h20 9h30 à 10h20

Féminin
18 ans et plus

NOUVEAU!
16h à 16h50

HOCKEY
LIBRE

Parent-Enfant
12 ans et moins

13h à 14h20
Demi-glace

Ados
13 à 17 ans 14h30 à 15h50

Adultes
18 ans et plus 18h à 19h20

RAPPEL IMPORTANT 
Le respect et la courtoisie envers les autres usagers et les
employés sont obligatoires en tout temps. Nous appliquons une
politique de tolérance zéro face aux comportements agressifs.

PATIN LIBRE – PRÊT D’ÉQUIPEMENT
Deux luges pour fauteuils roulants sont disponibles en prêt
gratuit sans réservation. Les participants peuvent aussi apporter
leur propre équipement.

HORAIRE
GLACE LIBRE 

PATIN LIBRE

Les enfants de 6 ans et moins doivent obligatoirement être

accompagnés sur la glace par un patineur de 16 ans et plus.

Ce dernier doit en assumer la responsabilité;

Seul le patinage vers l’avant est toléré;

Aucune figure de patinage artistique n’est permise;

Le port du casque et des gants est obligatoire pour les

enfants de 6 ans et moins;

Les traîneaux et poussettes sur roues sont interdits.

BÂTON-RONDELLE

Séance d’activité dédiée à la pratique de techniques de

hockey (patin, lancers, passes ou maniement de rondelle);

Les parties sont interdites;

Les lancers frappés (slap shots) sont interdits ;

Le port de l’équipement règlementaire est obligatoire pour

tous (casque de hockey avec grille ou visière et protège cou) ;

Le port des gants est fortement recommandé ;

Chaque participant doit apporter son propre bâton de hockey

et sa rondelle.
HOCKEY LIBRE

Le port de l’équipement complet est obligatoire pour tous.

Valide du 1er septembre au 23 décembre
(sujet à changement)

AUTOMNE 2026



INFORMATIONS ET CODE DE CONDUITE

À NOTER

• L’inscription à la réception est obligatoire lors
de votre arrivée. Il se peut qu’une preuve d’âge
soit exigée pour accéder à certaines activités;

• L’accès aux vestiaires est disponible 30
minutes avant et après l’activité;

• Nous ne sommes pas responsables des objets
perdus ou volés.

DEMANDE D’INFORMATION

Pour toute demande d’information concernant
l’horaire des activités libres, veuillez vous
adresser par téléphone au personnel de l’accueil :

579 202-1722

RÉSERVATION DE LA GLACE IGA

Pour plus d’informations concernant les réservations
de la Glace IGA, veuillez écrire par courriel à :

info@cspdh.com

 TARIFICATION (taxes incluses)

ENTRÉES UNITAIRES Résidents Non-résidents

0 à 17 ans Gratuit 3,00 $

Étudiants 18 ans + Gratuit 3,00 $

Adultes (18 ans +) 4,00 $ 10,00 $

Aînés (55 ans +) 3,00 $ 7,50 $

ABONNEMENTS Résidents Non-résidents

10 entrées - 0 à 17 ans Gratuit 25,50 $

10 entrées - Étudiants 18 ans + Gratuit 25,50 $

10 entrées - Adultes (18 ans +) 34,00 $ 85,00 $

10 entrées - Aînés (55 ans +) 25,50 $ 65,00 $
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